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UNA
ENFERMEDAD
MUY COMÚN ¿POR QUÉ SE CARACTERIZA?

Pérdida de memoria: Dificultad para recordar
información reciente, eventos importantes o
nombres de personas conocidas.

Confusión y desorientación: Problemas para reconocer
lugares conocidos o para orientarse en el tiempo (como

fechas o estaciones).

Cambios de humor y comportamiento: Ansiedad,
irritabilidad, depresión, desconfianza o cambios

inesperados en la personalidad.
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¿POR QUÉ APOYAR ESTA CAUSA?
El Alzheimer es una enfermedad devastadora que  no
solo se lleva la memoria, sino también la esencia de

las personas que lo padecen. Ver a un ser querido
perder sus recuerdos y su identidad es una

experiencia muy dura. Es una enfermedad difícil de
afrontar , tanto para el paciente como para sus

familiares. Es fundamental recordar que el Alzheimer
puede tocar la vida de cualquiera, y por eso es muy

importante cuidar a quienes lo sufren. Dar amor,
paciencia y comprensión  a los pacientes puede

marcar  una gran diferencia en su calidad de vida. Y
que pasen más felices y tranquilos sus últimos años.

Cuidar de ellos es un acto de amor que nunca
olvidarán
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 OBJETIVOS:

Ayudar a  los pacientes y las
familias durante el proceso.

Dar materiales los
necesarios para afrontar la
enfermedad.

Apoyar psicológicamente a las
familias, y a vivir con un familiar
afectado por la enfermedad.
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CÓMO AYUDAMOS:

La familia

Los gestos

El entorno

Necesidades

La comunicación

Comportamientos
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LA NECESIDAD DE UN BUEN ACOMPAÑAMIENTO

ACOMPAÑAR

UNA PARTE FUNDAMENTAL ES RECIBIR APOYO
EMOCIONAL PORQUE LAS PERSONAS CON
ALZHEIMER TIENDEN A ESTAR DESCONCERTADAS
O CONFUNDIDAS DEBIDO A LOS CAMBIOS EN SUS
HABILIDADES COGNITIVAS 



https://drive.google.com/file/d/11FF_hh0zj7I-
PMS0Glcu5Dz_xVDz1HM1/view?usp=gmail

https://drive.google.com/file/d/1V2ynKk8msLzXeY81-
K0ld0dHvGcc-fb9/view?usp=gmail
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FIN
¡CON VUESTRO APOYO PODREMOS AYUDARLES!


