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Estimadas familias,

Como sabéis, desde el curso pasado hemos iniciado la introducciéon de alimentos de procedencia
ecoldgica en el comedor de nuestro Colegio. Esta introduccion se acompafid de la propuesta de
formacién de grupos de consumo agroecoldgico por parte de familiares y profesorado, y de la
elaboracién de toda una serie de materiales educativos para extender esta experiencia en las aulas.

Nuestros objetivos con esta iniciativa eran varios: fomentar el cultivo ecolégico, apoyar al pequefio
campesinado, facilitar la conciliacion familiar, aumentar la calidad de los alimentos servidos y por
supuesto, darle a todo ello una dimensidn educativa para nuestro alumnado.

Durante el curso pasado, aunque dimos pasos relevantes, comenzamos a sentar las bases del Proyecto
de Comedores Agroecoldgicos. La comida que se introdujo en los comedores fue simbdlica, los grupos de
consumo empezaron a caminar y la proyeccién educativa de todo ello tiene mas recorrido. Por ello,
durante el curso 2014-2015 queremos dar un salto cualitativo en todos los aspectos.

El primero de todos, es aumentar la incorporacion de alimentos de cultivo ecoldgico y que cumplan con
criterios de cercania, siendo todos ellos de origen peninsular.

Los alimentos de procedencia ecoldgica seran:

e  Frutas. e Legumbres.
e \erduras. e Cereales, pastas y harinas.
e Hortalizas. e Aceite.

El resto de productos (huevos, carnes, pescados, lacteos, conservas y pan) tendran un origen peninsular
(o de caladeros peninsulares en el caso del pescado). En el caso del pescado podréis ver algiin nombre
gue no conozcais por esta razon.

La apuesta no ha sido sencilla, pues ha tenido que conjugar las necesidades econémicas de los/as
productores/as, de la empresa de catering y de las familias. Nuestra principal estrategia ha sido
aumentar el volumen de pedidos y que los alimentos sean sélo de temporada. Esto ha permitido a los/as
productores abaratar los precios, manteniendo ingresos dignos, y que la empresa de catering pudiese
sostener unos precios asequibles que no conllevasen una subida excesiva.

Esta es una iniciativa pionera en la Comunidad de Madrid, pues ningun otro centro de Infantil, Primaria,
Secundaria o Bachillerato/Formacion Profesional ha implantado una propuesta similar.

Con la participacion de toda la Comunidad Educativa, deseamos consolidar este Proyecto transformador
y comprometido a lo largo de este curso escolar 2014/2015, lo que nos permitird seguir avanzando para
que la identidad ecosocial de FUHEM favorezca cada dia mas nuestras practicas.

Atentamente,

Luis Gonzdlez Reyes, coordinacién entre las dreas ecosocial y educativa de FUHEM



